
Geschichtswettbewerb 2026/2027: Bestände im 

Hauptstaatsarchiv Stuttgart zum Thema „Essen und 

Trinken in der Geschichte“ 
 

Ministerialbestände (→ staatlicher Umgang mit Essen und Kochen, 

Ernährungspolitik und -wirtschaft, staatliche Verordnungen und 

staatliche Aufsicht) 

 

- Bestand E 130a: Staatsministerium: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1405  

▪ E 130 a Bü 362: Ernährungsministerium  

- Bestand E 130 b: Staatsministerium: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1408 

▪ 09: Land- und Forstwirtschaft  

- Bestand E 141: Innenministerium I: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-5447 

o Kategorien / Sachbetreffe / Untergliederung im Bestand E 141 

▪ 18: Fruchtsachen 

▪ 26: Landwirtschaft  

▪  29: Märkte und Messen 

- Bestand E 143: Ministerium des Innern II: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-

5452 

o Kategorien / Sachbetreffe / Untergliederung im Bestand E 143 

▪ Biersachen 

▪ Landwirtschaft  

▪ Viehurkunden 

- Bestand E 146: Ministerium des Innern III: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-5459  

▪ 049: Fleischbeschau und Fleischtaxe  

▪ 053: Fruchtsachen  

▪ 089: Landwirtschaft 

▪ 090: Lebensmittel- und Trinkwasserversorgung 

▪ 102: Mühlsachen 

▪ 160: Wassstaatliche erversorgung  

- Bestand E 150: Ministerium des Innern IV: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-5481  

▪  32: Jagd und Fischerei, Vogelwesen 

▪ 44: Landwirtschaft 

▪ 53: Nahrungsmittel und Gebrauchsgegenstände 

▪ 78.: Wasserversorgung  

- Bestand E 397: Wirtschaftsministerium, Landesernährungsamt: 

http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1535 

http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1405
http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-799755
http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1408
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4137&klassi=001.006&anzeigeKlassi=001.006.009
http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-5447
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4150&klassi=&anzeigeKlassi=018
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4150&klassi=&anzeigeKlassi=026
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4150&klassi=&anzeigeKlassi=029
http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-5452
http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-5452
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4151&klassi=&anzeigeKlassi=011
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4151&klassi=&anzeigeKlassi=031
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4151&klassi=&anzeigeKlassi=043
http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-5459
http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-5459
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4152&klassi=&anzeigeKlassi=049
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4152&klassi=&anzeigeKlassi=053
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4152&klassi=&anzeigeKlassi=089
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4152&klassi=&anzeigeKlassi=090
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4152&klassi=&anzeigeKlassi=102&zeigeD0=1
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4152&klassi=&anzeigeKlassi=160&zeigeD0=1
http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-5481
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https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4154&klassi=&anzeigeKlassi=032
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4154&klassi=&anzeigeKlassi=044&zeigeD0=1
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4154&klassi=&anzeigeKlassi=053&zeigeD0=1
https://www2.landesarchiv-bw.de/ofs21/olf/struktur.php?bestand=4154&klassi=&anzeigeKlassi=078&zeigeD0=1
http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1535


- Bestand E 398: Wirtschaftsministerium: Preisbildung und Preisüberwachung: 

http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1537 

- Bestand E A 7/201: Ernährungsministerium: Landwirtschaft: 

http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-6229  

- Bestand EA 7/202: Ernährungsministerium: Landwirtschaft: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-6231  

- Bestand EA 7/203: Ministerium Ländlicher Raum: Landwirtschaft 

(http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1111744) bis Bestand EA 7/211: 

Ministerium Ländlicher Raum: Landwirtschaft (http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-2556755)  

- Bestand EA 7/301: Ernährungsministerium: Markt und Ernährung 

(http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-6233) bis Bestand EA 7/305: Ministerium 

Ländlicher Raum: Markt und Ernährung: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-

2556756  

- Bestand EA 7/401: Ernährungsministerium: Agrarordnung, Ländlicher Raum: 

http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-6239 

- Bestand EA 7/402: Ernährungsministerium: Agrarordnung, Ländlicher Raum: 

http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-6241  

- Bestand EA 8/604: Sozialministerium: Lebensmittelwesen: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-589850  

Archiv der Herzöge von Urach (Kochen und Essen im Hochadel) 

- GU 118: Nachlass Amalie Herzogin von Urach Gräfin von Württemberg, geb. Herzogin 

in Bayern: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-965  

▪ GU 118 Bü 284: Kochrezepte: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-2688657 

▪ GU 118 Bü 26: Menükarten zu Diners: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-452918  

▪ GU 118 Bü 60: Menükarten (http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-460393)  

▪ GU 118 Bü 397, Menükarten Hochzeitsfeier, http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-2697185  

▪ GU 118 Bü 407 bis GU 118 Bü 410 Handgeschriebene Menükarten zu 

Mahlzeiten auf Schloss Lichtenstein: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-2697594  

▪ GU 118 Bü 422: Menübuch 1905: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-2709777  

- GU 106: Nachlass Theodolinde, Gräfin von Württemberg (1814-1857) / 1814-1857, 

u.a. Speisemenüs (http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-951) 

▪ GU 106 Bü 20: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-100699  

- GU 117: Nachlass Wilhelm (II.) Herzog von Urach, Graf von Württemberg: 

http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-963  

o Mehrere Menükarten, z.B.  

▪ GU 117 Bü 1128: Menukarten des Hochzeitsdiners 

(http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-101546) 
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▪ GU 117 Bü 1384: Tischordnungen und Menükarten für Bankette und 

Feiern, u. a. auf Schloss Lichtenstein (http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-2619023)  

▪ GU 117 Bü 1593 

▪ GU 117 Bü 1673 

- GU 119: Nachlass Wiltrud Herzogin von Urach Gräfin von Württemberg (geb. 

Prinzessin von Bayern) (1884-1975): http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-967  

o Mehrere Menükarten 

▪ GU 119 Bü 673 (Beisetzung  Prinzregent Luitpold von Bayern) 

▪ GU 119 Bü 146 

▪ GU 119 Bü 105 

- GU 120 Bü 244: Überwiegend gedruckte Menükarten v. a. zu Banketten am Hofe des 

Königs von Württemberg, des Hauses Bayern sowie des Fürsten von Monaco in 

Schloss Marchais (http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-494904)  

- GU 121 Bd 5: Tagebuch / 1907-1908: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-

372782 

- GU 122: Nachlass von Elisabeth Prinzessin von und zu Liechtenstein geb. Fürstin von 

Urach Gräfin von Württemberg: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-973  

o Mehrere Menüs und Menübücher u.ä. 

▪ GU 122 Bü 16 

▪ GU 122 Bd. 3 bis Bd. 6 (http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-

372809)  

- GU 124: Nachlass von Wilhelm (III.) Fürst von Urach (1897-1957): 

http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-372841 

o Menükarten 

▪ Bü 3, Bü 19, Bü 6  

- G 59 Bü 1: Ordnung mit Essen btr. Erziehung des Grafen Friedrich von Württemberg: 

http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1296637  

 

Nichtstaatliches Archivgut (Kochen und Essen in bürgerlichen 

Schichten und im niederen Adel) 

- Bildersammlung J 300 

o J 301 a Nr. 394. http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-2777950 

o J 312: Fotoarchiv Blumenthal (http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-

7210): Aufnahmen von Gast- und Wirtshäusern 

o J 319: Fotografien aus dem Nachlass von Edmund Müller 

(http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1348570) Aufnahmen von Gast- 

und Wirtshäusern sowie Brauereien; v.a. Gasthausschilder 

o → Suche über einschlägige Suchbegriffe  

- Menükarten und -folgen sowie Kochrezepte und Kochbücher in Familienarchiven 

und Nachlässen (nur die Bestände genannt, Archivalieneinheiten sind selbständig zu 

recherchieren):  
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o P 3 Familienarchiv Lex: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1050 

(mehrere Archivalieneinheiten) 

o P 8: Guts- und Familienarchiv von Zepelin (http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-1071) , hier auch medizinische Rezepte 

o P 10: Archiv der Freiherren Varnbüler von und zu Hemmingen: 

http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1075 (darunter Rezepte zum 

Brauereiverfahren)  

o P 18: Familienarchiv Harrsch: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1100 

(Segenssprüche und Rezepte)  

o P 39: Familienarchiv Gauger/Heiland: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-1305904 

o P 7/2: Johanniter: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-1065  

o P 38: Württembergischer Fußballverband: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-1295277  

o Q 1/26: Familienpapiere Friedrich von Römer: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-3036  

o Q 1/71: Nachlass von Gotthilf Schenkel: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-1506164 (auch: Lebensmittelkarten) 

o Q 2/52: Nachlass Gotthilf Haug: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-

2702848 (hier: Kochbücher) 

o Q 3/36 a: Familienarchiv Decker-Hauff: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-2378566  

o Q 3/57: Familienarchiv Reinhart-Beitter: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-386815: Kochbücher 

o Q 3/60: Familienarchiv Alberti-Reinhardt-Widenmann: 

http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-823206  

o Q 3/72: Familienarchiv Zahn: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-

2446340 (Hausapothekenrezepte)  

o Q 1/76: Politisches Archiv von Ulrich Müller (http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-2780972)  

o Q 2/39: Familie Rampacher (http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-

2926776) 

o Q 2/50: Fotojournalistisches Werk von Burghard Hüdig: 

http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-2589702: Fotos von Menüs, Essen, 

Gesellschaften, Empfängen, Landwirtschaft, Weinernte, Feste, Restaurants etc.  

o Q 3/11: Familienarchiv Freiherren von Neurath (http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-3212) (viele Menükarten, gesellschaftliches Leben) 

o Q 3/58: Unterlagen der Firma Baresel: http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-502660 

o Q 3/67: Familienarchiv Kapff: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-

1356904  

o Q 3/75: Archiv des Verbandes der Heimkehrer, Kriegsgefangenen und 

Vermisstenangehörigen (http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-2415444)  

o Q 3/90: Familienarchiv von Linden (http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-1265458)  
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Druckschriftensammlung 

- J 150: Flugschriftensammlung bis 1945: http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-

7131:  

o Sachkategorien / Schlagworte Alkohol, Ernährungswirtschaft, Wirtschaft, 

Landwirtschaft, Preisüberwachung, Heeresverpflegung etc. 

- J 151: Sammlung von Maueranschlägen: : http://www.landesarchiv-bw.de/plink/?f=1-

7139 

o 3.1.07: Wirtschaftliche Zwangsmaßnahmen während des Krieges, darunter 

Preisfestlegung und Ausgabe von Lebensmitteln 

o Verordnungen und Maueranschläge zum Thema Lebensmittel sind auch in der 

Rubrik „besetzte Gebiete“ zu finden (z.B. Hortungsverbot, Bestimmungen über 

Umgang mit Lebensmitteln) 

- J 152: Plakate: Weitere einzelne Treffer (Lebensmittel, Ernährung etc.) 

- J 2: Ungedruckte Materialien zur Landesgeschichte (http://www.landesarchiv-

bw.de/plink/?f=1-6951): Einzelne Treffer, z.B. Lebensmittelkarten 

 

Hier wurden nur besonders einschlägige Bestände und Archivalien genannt. Sicherlich lassen 

sich weitere Archivalien ermitteln, wenn man im Onlinekatalog des Landesarchivs 

einschlägige Suchbegriffe eingibt (z.B. Ernährung, Verpflegung, Essen, Speise, Verköstigung, 

Menü, Rezept, Kochbuch, Namen von Gerichten, Brot, Getreide, Kartoffeln, Gemüse, Fleisch, 

Bier, Wein, Alkohol, Wasser, Nahrungsmittel / Nahrungsmittelindustrie, Tafel, Speisung, 

Bankett, Armenspeisung, Lebensmittelkarte, Mühle, Küche, Hungersnot, Ernährungskrise, 

Restaurant, Gasthaus, Wirtshaus etc.) 
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