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Stadt Regensburg (in Klammern stets erste Ansprechpartner, wenn nicht Stadtarchiv)

Hinweis: Der Tag der Archive 2022 in Regensburg befasste sich ebenfalls mit Essen und Trinken.

Kochbuch der Marie Schandri und seine Weiterbearbeitungen (Stadtarchiv, Goldenes Kreuz)
Ordnungen: Metzger, Brauer, Markte, Brunnen, Brotqualitat (Stadtarchiv)

Rituelles Schlachten — jlidische Gemeinde, muslimische Gemeinden (Religionsgemeinschaft)
Milchpilz (Firma Waldner, Wangen im Allgéu)

Lebensmittelimporte tiber die Donau (Bayerisches Hauptstaatsarchiv)

Gastarbeiter und ihre heimischen Kiichen (Evangelisches Bildungswerk — Vereine)
Hungersnote (z.B. 1816/17), Hungerkosterlass in Karthaus-Prill (1942)

Rationierungen, Lebensmittelkarten im Krieg

Schwarzmarkt in der Nachkriegszeit (Mittelbayerische Zeitung, HVOR)

Kaffeehduser (z.B. Café Prinzess, Furstenhof, Pernsteiner) (Firmenkontakt)

Spezialitaten: Regensburger Wiirste, Handlmaier Senf, Schwarzer Kipferl

Markte: Alter Kornmarkt, Kohlenmarkt, Fischmarkt am Donauufer

Kloster — Erndhrung im und Versorgung durch das Kloster (Nieder-/Obermuinster, Emmeram)
Erndhrung der Gesandten (Versorgungslage, Festmahler, Gasthduser)

Spital: Essen der Bewohner, Spitalbrauerei (Spitalarchiv)

Firstliche Notstandskiiche (Thurn-und-Taxis-Archiv)

Landkreis Regensburg

Essen und Trinken ist ein Thema, das sich auch im ldndlichen Bereich hervorragend erforschen lésst.
Oftmals ist hier sogar weniger Vorinformation da, was unzéhlige Mdglichkeiten bietet, tatsdchlich
forschend-entdeckend Neues zu enthdillen.

In allen Gemeinden: Arme-Leute-Getreide, Einflhrung der Kartoffel, Imkerei, Fasten, Wasserrechte,
Wirtshauser, Wallfahrtsgastronomie, Hausschlachtungen, Konservierung, Brotbacktage und
Gemeindeotfen, Milchwirtschaft, Pilzesammeln, Versorgungslage im Krieg, Hamstern, Schulbrote /
Schulessen, Schlachtschiisseln, Naturalabgaben, Wildbretverteilung, Sonntagsbraten

Hier zudem einige besondere Themen, die in einzelnen Orten eine Rolle spielen kénnten.

Alteglofsheim: Schlosskiiche Laaber: Mihlenwirtschaft

Altenthann: Waldarbeiterverpflegung Neutraubling: Tauschhandel in der

Bach an der Donau: Donaufisch, Weinbau

Duggendorf: Karpfenteiche, Gasthaus —

Nachkriegszeit

Obertraubling: Saatgutzucht

Landkiiche und Gourmetstube Pettendorf: Biergarten am Adlersberg

(Veranderungen in der Esskultur)

Regenstauf: Marktrecht, Torte fir Ludwig Ill.

Eilsbrunn: altestes Gasthaus

Hemau: Brauwesen und Bierpreise

Schierling: Zuckerriibenanbau

Weltenburg: Klosterbrauerei

Juradistl-Schafer
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