
                                                                                              
 

Geschichtswettbewerb des Bundespräsidenten 2026/2027: 
Archivalien im Archiv des Landeswohlfahrtsverbandes Hessen zum 
Thema „Essen und Trinken in der Geschichte“ 

 

Das Archiv betreut rund 6.000 laufende Meter Akten. Hinzu kommen rund 20.000 Fotografien sowie 
4.000 Karten und Pläne. Die Unterlagen gehen bis in das frühe 16. Jahrhundert, die Reformationszeit, 
zurück und reichen derzeit bis in die 1990er Jahre. Schwerpunkte bilden die hessischen Hohen 
Hospitäler, die Psychiatriegeschichte des 19. und 20. Jahrhunderts, die Euthanasie-Verbrechen der 
Nationalsozialisten in hessischen und nassauischen Anstalten sowie die Geschichte der Jugendheime 
und der Erziehungshilfe in den 1950er und 1960er Jahren. 

Über das Archivinformationssystem Hessen „Arcinsys“ kann in den Beständen des LWV-Archivs per 
Stichwortsuche oder durch Anklicken der jeweiligen Klassifikationspunkte recherchiert werden: 
Arcinsys | Navigator: Gliederung 

Zum Thema Ernährung werden u.a. Archivalien aus folgenden Bereichen aufbewahrt: 

 
- Bestand B 13: Landeshospital und Psychiatrisches Krankenhaus Haina (überwiegend 17.-19.  

Jahrhundert) 
o Frucht- und Naturalienrechnungen 
o Küchen- und Kellereirechnungen (Bände mit Küchenrechnungen zwischen 1553 und 

1800 sind online als Digitalisate zugänglich: LWV-Archiv Bestand B 13 Serie ... - 
Arcinsys Detailseite) 

o Jagd und Fischerei 
o Bäckerei und Mühlen 

- Speisepläne verschiedener Hospitäler und Heilanstalten (17. bis 20. Jahrhundert) 
- Versorgung der Einrichtungen des LWV mit Lebensmitteln: Küchen- und Kantinenbetrieb 

(19./20. Jahrhundert) 
- Gutsbetriebe von Einrichtungen des LWV: Gemüseanbau, Nutztierhaltung (19./20. 

Jahrhundert) 
- Historische Fachliteratur zu Ernährung, Ernährungsproblemen, Diäten (z.B. in der 

Dienstbibliothek des Lungensanatoriums Mammolshöhe) 
- Obstanbau und Obstbaumpflege auf den Grundstücken der Taubstummenanstalt Homberg 

(1878-1908) und der Landesheilanstalt Marburg (1898-1901) 


