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Essen & Trinken 
Themengruppierung 

Unterlagen im Staatsarchiv 
 

Oberthemen Archivalien/ Bestandsgruppen 

A. Ernährung in Krisen, Mangel und Konflikt 
Fokus: Knappheit, Hunger, politische 
Ausnahmesituationen 

• Steckrübenwinter  
• Nahrungsbeschaffung ab 1943  
• Nachkriegsversorgung  
• Schwarzmarkt  
• Versorgungskrisen (Längsschnitt)  
• Unterernährung Kaiserzeit  
• Hungeraufruhr/ Kartoffelaufruhr  
• Hungerkrawalle 1. WK  
• Fehl- und Mangelernährung  
• Sülzeunruhen  
• Hunger im KZ Neuengamme  
• Hungerstreik RAF 
• Massenspeisungen 

 

• Sozialbehörde/ Armenwesen 

• Gesundheitsbehörde (Ernährungszustand, 
Seuchen, Mangel)  

• Polizeibehörde (Unruhen, Schwarzmarkt, 
Aufstände)  

• Kriegswirtschaftsämter (1./2. WK) 

• Ernährungsämter (Rationierung, 
Lebensmittelkarten) 

B. Hamburg als Handels- und Versorgungszentrum 
Fokus: Makroökonomie, globale Verflechtung, 
Infrastruktur 

• Kolonialwaren  
• Darboven (Kaffee/Zucker)  
• Salzhandel und Hanse  
• Edeka/ Lebensmittelproduktion  
• Kühlhaus Altona  
• Trinkwasserzugang  
• Maße, Preise, Besteuerung 

 

• Handelskammer Hamburg  

• Zollbehörden/ Hafenverwaltung 

• Kolonialbehörde/ kolonialwirtschaftliche Akten  

• Kaufmannsarchive (z. B. Kaffee-, Zuckerhandel) 

• Bestände privater Provenienz 

C. Produktion, Technologie und Logistik von Nahrung 
Fokus: Herstellung, Lagerung, technische Innovation 

• Technisierung Landwirtschaft  
• Kühlschrank  
• Küchengeräte  
• Urban Gardening  
• Großküchen/ Kantinen  
• funktionale Nahrung 

 

• Gewerbeaufsicht/ Wirtschaftsbehörden  

• Landwirtschaftsverwaltung (Umland; Achtung: 
1937!)  

• Bau- und Hafenbehörden (Kühlhäuser, 
Infrastruktur) 

D. Gastronomie, Konsum und urbane Esskultur 
Fokus: Orte, Praktiken, Milieus 

• Gastro unter britischer Besatzung  
• Gastronomiegeschichte  
• Kioske/ Nachtleben  
• Promiküche  
• Block House  
• Mensa  
• Eckkneipen  
• chinesische Restaurants  

• Polizeibehörde (Schankkonzessionen für 
Gaststätten) 

• Gewerbeamt  

• Steuerbehörden (Gaststättensteuer etc.) 
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• Restaurantempfehlungen  
• Tourismuszentrale 

 

E. Speisen, Getränke und kulinarische Identität 
Fokus: konkrete Lebensmittel + kulturelle Bedeutung 

• Biergeschichte  
• Hamburger Speisen  
• Getränke (Helbing etc.)  
• Kindelbier  
• Currywurst  
• ausgestorbenes Essen 

 

• Zunft- und Gewerbeakten (Brauer, Bäcker etc.)  

• Museumsbestände (nur tlw. überliefert)  

• Nachlässe oder Vorlässe von Gastronomen/ 
Firmen 

F. Ernährung, Körper und Normen 
Fokus: Körperbilder, Gesundheit, Ideologie 

• Körperbilder  
• Diäten, Fitness, Protein  
• Ernährungspyramide  
• BMI  
• Essstörungen  
• Ernährungsimperative  
• Nahrungstrends in Wohlstand 

 

• Gesundheitsbehörde  

• Schulbehörde (Ernährungslehre, Unterricht)  

• Statistikamt 

G. Ernährung als soziales und kulturelles 
Kommunikationssystem 
Fokus: Bedeutung, Symbolik, Identität 

• Manierismen  
• Ernährung als Kommunikation  
• Identifikation  
• Nahrung u. Kleidung  
• Entfremdung von Lebensmitteln  
• Ernährung als Strukturgeber 

 

• Kulturbehörde  

• Presse- und Medienarchive (z.B. Bildarchiv → 
Achtung Veröffentlichung!)  

• Nachlässe 

H. Politik, Ideologie und Macht durch Ernährung 
Fokus: Steuerung, Kontrolle, politische 
Instrumentalisierung 

• Essen ist Macht  
• Renationalisierung  
• Abstinenzbewegung  
• Alkohol/ Tabak als Emanzipation  
• Prohibition: Spürbar in Hamburg? 
• Besteuerung 

 

• Senat/ Bürgerschaft  

• NS-Verwaltung (Ernährungspolitik)  

• Polizei/ Ordnungsbehörden 

I. Migration, Globalisierung und kultureller Wandel 
Fokus: Austauschprozesse 

• Multikulturalität seit 1980ern  
• Migration u. Nachfrage  
• Akkulturation (Pizza, Döner)  
• NGOs u. globaler Hunger 

 

• Ausländerbehörde  

• Handelskammer  

• Gewerbeamt (Restaurantgründungen) 

J. Soziale Ungleichheit und Fürsorge 
Fokus: Zugang, Armut, Hilfe 

• Obdachlosenversorgung  

• Armenwesen/ Sozialbehörde  

• Wohlfahrtsorganisationen  

• Kirchenarchive 
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• Too Good To Go  
• Massenspeisung (auch A)  
• Bedienstete  
• Bezahlung in der Gastro 

 

K. Haushalt, Alltag und Wissensvermittlung 
Fokus: Mikroebene 

• Wohnen & Küche  
• Kochbücher  
• Kochunterricht  
• Geräte (auch C) 

 

• Schulbehörde (Hauswirtschaft)  

• Bauakten (Wohnküchen, Einküchenhäuser) 

• Nachlässe (private Haushalte) 

L. Rituale, Praktiken und Sonderformen 
Fokus: spezifische kulturelle Praktiken 

• Trinkrituale  
• Vegetarismus  
• jüdische Esskultur  
• Sperrstunden/ Konflikte  
• Matthiae-Mahl 

• Kirchen (z.B. jüdische Gemeinde; Achtung: tlw. 
mit Deponentengenehmigung) 

• Polizei (Sperrstunden, Konflikte)  

• Senat (repräsentative Mahlzeiten, Matthiae-
Mahl) 

 

Ideen für Themen 

• Hamburg als Schnittstelle: Hamburg als „Knotenpunkt zwischen lokal und global“ 

• vom Mangel zum Überfluss: diachrone Untersuchung ab Kaiserzeit über Nachkriegszeit zu 

Konsumgesellschaft 

• vom Stofflichen zum Symbolischen: Entwicklung „Essen als Überleben“ → „Essen als Identität“ 

• Kontrolle vs. Individualisierung: staatliche Steuerung (oder sogar Rationierung) vs. Lifestyle-

Entscheidungen (Gains und Protein) 

 

Bestände im Staatsarchiv Hamburg 

122-3 Arbeiterrat Groß-Hamburg → Staatliche Verwaltung und Staatsbetriebe → 322 - Großmarkt und 

Wochenmarkt - 1928-1930 

131-21 Senatskanzlei - Planungsstab → Land- und Forstwirtschaft → Marktwesen: 5349 - Großmarkt 

Hamburg/Großmarkt für Blumen, Band 1 und 2 

135-1 I-IV Staatliche Pressestelle I-IV → staatl. Marktregulierung (Bewirtschaftung und Rationierung im 

Zweiten Weltkrieg) 

213-4 Landgericht Hamburg - Rechtsprechung → Sülzeunruhen 

213-4 (Landgericht Hamburg - Rechtsprechung), D 1954-139 

213-11 Staatsanwaltschaft Landgericht → einzelne Personen, die gg. Rationierungsgebot verstoßen 

haben (Stichwort „Rationierung 1943-45“) 

321-3 I Baubehörde I → Straßenbau, Öffentliche Beleuchtung → 1618 - Großmarkt Hammerbrook 

(Süderstraße) - Verlagerung - 1960-1961 

331-1 I Polizeibehörde I und 331-1 II Polizeibehörde II 

352-4 Cholerakommission des Senats (352 Gesundheitsfürsorge) 
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352-9 Arbeitskreis (der Küstenländer für) Schiffshygiene 

371-8 III Deputation für Handel, Schiffahrt und Gewerbe III 

371-12 Konsumentenkammer → Preisprüfung, Handelsklassen, Marktangelegenheit (z.B. 

Weihnachtsmarkt Dom), Gewerbeordnung, Lebensmittelzölle 

371-18 Behörde für Wirtschaft und Verkehr - Freihafenamt → Einfuhr, Lagerungsbedingungen 

376-4 Schankkonzessionswesen 

376-6 Senatssektion für Gewerberekurssachen 

376-7 Eichwesen 

376-15 Gewerbekammer 

377-10 I Behörde für Ernährung und Landwirtschaft I 

377-10 II Behörde für Ernährung und Landwirtschaft II 

416-1/1 Landherrenschaften - Hauptregistratur → Absatzförderung (Markt- und Genossenschafts-

wesen, Handelskassen usw.), Deichtormarkt 

424-29 Lebensmittelamt Altona 

424-38 Fleischbeschauamt (Veterinäramt) Altona 

Bestände diverser Bezirks- und Ortsämter: (unter: 4 Gebiets- und Bezirksverwaltung) Gesamtgebiet, 

Wandsbek, Altona, Bergedorf, HH-Mitte, HH-Nord, Lokstedt etc. → Achtung: Auf Einteilung 

„Althamburgisches Gebiet“, „Bis 1937 schleswig-holsteinisches Gebiet“, „Bis 1937 hannoversches 

Gebiet“, „Gesamtgebiet seit 1938 (Bezirksverwaltung)“ achten (Grund: Groß-Hamburg-Gesetz von 

1937) 

522-1 Jüdische Gemeinden → Rituale 

Bestände der Bezirks- und Ortsämter (Beispiele): 

445-2 I Ortsamt Blankenese I (Hauptdienststelle) → Fürsorgewesen, Ernährung und Wirtschaft 

445-2 II Ortsamt Blankenese II → Wochen- und Krammärkte, Ernährungs-, Landwirtschafts-, Forst- und 

Jagdwesen; Pflanzenzucht und -schutz (Bekämpfung Kartoffelkäfer) 

446-5 I Ortsamt Süderelbe I (Hauptdienststelle) → Jagdsachen, Veterinärwesen 

 

Bestände privater Provenienz: 

621-1/11 Zuckermakler Franz Carsten Gaetke 

621-1/28 Norddeutsche Seefischerei-Gesellschaft 

622-1/49 Lamp'l 

621-2/30 Otto Sill, Oberbaudirektor → 210 - Manuskript 'Der Großmarkt Hamburg' – 1963 
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Sonderbestände: 

720-1/344-25 Landesbetrieb Straßen, Brücken und Gewässer → Sonstiges → Großmarkt Obst- und 

Gemüsemarkt - Hammerbrook 

720-1/388-74 Gutschow, Konstanty (Privatnachlass) → Massordnung für den Wohnungsbau 

731-8 Zeitungsausschnittsammlung → Wirtschaft → Handel – Geschichte, einzelne Waren → A 910 

Getreidehandel – Getreidehandel, A 910 Gewürzhandel – Gewürzhandel, A 910 Käse-May - Käse-May 

(18000 Mark Miete: Käse-May gibt auf), A 910 Kaffeehandel – Kaffeehandel, A 910 Kakaohandel – 

Kakaohandel, A 910 Kaviarhandel – Kaviarhandel, A 910 Kolonialwarenhandel – Kolonialwarenhandel, A 

910 Kräuterhandel – Kräuterhandel, A 910 Margarinehandel – Margarinehandel, A 910 Milchhandel – 

Milchhandel, A 910 Südfruchthandel – Südfruchthandel, A 910 Tabakwarenhandel – 

Tabakwarenhandel, A 910 Teehandel – Teehandel, A 910 Zuckerhandel – Zuckerhandel 

731-8 Zeitungsausschnittsammlung → Marktwesen 

 

Ausgelagerte Bestände des Staatsarchivs HH in Stade (Niedersachsen) 

371-16 I Behörde für Wirtschaft und Verkehr I → Rationierungen 

371-19 Behörde für Wirtschaft und Arbeit (Wirtschaftsbehörde) 

376-2 Gewerbepolizei → Gaststättenaufsicht; Konzessionen für Kneipen, Restaurants, 

Schankwirtschaften; Lebensmittelkontrolle; Bäckereien; Fleischereien; Märkte; Hygienekontrollen; 

Milchhandel; Bier- und Branntweinaufsicht; Gewerbeüberwachung; Überwachung von Rationierung; 

Überwachung von Armenküchen 

Bestände der Bezirks- und Ortsämter: 

442-3 Bezirksamt Eimsbüttel 

444-2 Ortsamt Alstertal 

444-4 Ortsamt Waldörfer 

446-1 Bezirksamt Harburg 

424-9 Armenwesen Altona I (Städtische Dienststellen und Unternehmen – Armenwesen Altona) 

611-6 Gast- und Krankenhaus (6.1.1 Mildtätige Anstalten und Vereinigungen) → Armenversorgung, 

Speisung, Versorgung Bedürftiger, Küchenwirtschaft, Versorgungssysteme 

612-1 Ämter, Brüderschaften, Innungen (6.1.2 Berufliche Vereinigungen) → Bäcker; Fischer; 

Kornmesser; Grützmacher; Butter- und Käsehändler; Müller; Wurstmacher; Brauer; Schlachter; 

Fischer; Weinhändler; Kaufleute 

Bestände privater Provenienz: 

→ Etablierung globaler Handelsnetze 

622-1/27 Godeffroy 

621-1/46 Robert Miles Sloman  
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