











DIE ANEFANGE DER
SCHLACHTTIER- UND

Schlachtvieh- und Fleischbeschau gehoren
selt Mitte des 19. Jahrhunderts zu den Auf-
gaben der Kreisverwaltung. Der Nachwels
der Ubertragung von Faden- und Bandwir
mern durch den Verzehr befallenen Fleisch:
zusammen mit mehreren Trichinen (Faden-
wirmer)-Epidemien Anfang der 1860er Jah
fuhrten im heutigen Kreis Gutersloh gegen
den Widerstand von Tellen der Bevolkerung
bereits im Jahr 1875 zur EinfiUhrung von
Trichinenschauen bei Schweinen.

Rapide medizinische Fortschritte liel3en
jedoch schnell erkennen, dass weltere ver
p ichtende Untersuchungen winschenswert
waren. So konnte in den 1870ern die Uber
tragbarkeit von Tuberkulose durch Fleisch-

Rinderniere mit verschiedenen
Stadien der Tuberkulose,

Lehrbuchfoto von 1932

Bild: Wellcome Library

FLEISCHBESCHAU

Fleischbeschau um 1950.
Die entnommenen Probe
werden direkt vor Ort

untersucht.
Bild: Deutsche Fotothek / Germin

Eine ausgebildete Trichine
Lehrbuchfoto von 1932

Bild: Wellcome Library

konsum nachgewiesen werden. Bereits in d
1870er und 1880er Jahren versuchte die Be
zirksregierung in Minden, eine obligatorische
Fleischbeschau in ihrem Amtsbezirk anzu-
bahnen. Hiervon musste sie jedoch Abstanc
nehmen, da ,die einseitige Einflhrung der
selben im Regierungsbezirke Minden die hie
sige hochentwickelte Fleischwarenindustrie
aber auch die Landwirtschaft des Bezirks,
gegenuber den Nachbarbezirken zweifellos
geschadet haben wirde®, wie der Regierunc
prasident 1892 schrieb. Erst durch das Ges
betre end die Schlachtvieh- und Fleischbe-
schau von 1900 wurde diese Im Kreisgebiet
schlieldlich verp ichtend eingeflhrt.

Jedes Stuck Vieh musste zunachst noch
lebend untersucht werden, insbesondere au
Krankheiten, die fur Menschen ansteckend
sein konnen oder die bel Gewebeuntersu-
chungen nur schwer nachgewiesen werden
konnten. Das untersuchte Tier musste dann
zeltnah geschlachtet werden, gefolgt von
einer Untersuchung von verschiedenen
Tellen des geschlachteten Tieres auf Gewel
au alligkeiten, die auf Krankheit oder para-
sitaren Befall hindeuten konnten. Nach-
dem die Untersuchung erfolgt war, musste
das Fleisch durch Stempel entsprechend
gekennzeichnet und im Falle eines Befalles
beschlagnahmt werden.

TAG
DER ARCHIVE

ESSEN
UND TRINKEN




j '
i -
L)
RS
. \
: II'II!I_ 11‘ 1
h wm N
5, i ]
r !:‘ N
. S . ‘! ]
- " r 2 1 -
- » 1.;':.. fs -ﬂ : .
: 1y e W OE N ¥ RRRN
i B KL = & s T = L ™
ra -;__ _ 1 .'-I'.. h E \I
r T 1 - "II'- 2w
. i E "
% S| ;

FRAUEN
ESSEN -

Die Geschichte des Essens ist eng mit der der
Geschlechterrollen verbunden. Wahrend iiber
Jahrhunderte beide Eheleute fiir den gemein-
samen Haushalt als Wirtschaftseinheit verant-
wortlichen waren, wurden die Aufgaben der

Frau ab dem 19. Jahrhundert auf den Haushalt

beschrankt. Mit der ,Erfindung der Hausfrau”
wurde die Hausarbeit von einer wirtschaft-
lichen Notwendigkeit hin zu einem Liebes-
dienst an der Familie umgedeutet. Dieser
wurde nicht monetar bezahlt und der Erwerbs-
arbeit (des Mannes) gegentibergestellt. Da
technische Hilfsmittel fehlten, blieb Hausar-
beit bis in die 1960er Jahre schwerste korper-
liche Arbeit. Neben dem Bestellen des eigenen
Feldes und der Haltung eigener Nutztiere war
die Vorratshaltung durch Konservierung von
Fleisch, Obst und Gemiuse lebensnotwendig.

In den engen gesellschaftlichen Grenzen

des Hausfrauendaseins schufen sich Frauen
immer wieder Freiraume und Momente 1hrer
Wirkmachtigkeit. Auch hierbei spielte das
Thema Essen eine wichtige Rolle. Der Einkauf
und Austausch auf dem Markt war einer der
wenigen Bereiches des offentlichen Lebens
mit einem grolSem Frauenanteil. In Kriegs-
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N Verkiuferin und Kundin
auf dem Giitersloher
Wochenmarkt 1959
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Bild: Stadtarchiv Glitersloh

Abschlusspriufung an der
Stadtischen Haushaltungs-
schule 1953

Bild: Stadtarchiv Giitersloh

Arbeiterinnen einer
Marmeladenfabrik 1914

Bild: Stadtarchiv Guitersloh
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und Krisenzeiten waren Frauen und ihr Ein-
satz fur das ,tagliche Brot” entscheidend fir
das Uberleben der Bevilkerung. Durch ihre
erlernten Kenntnisse in der Lebensmittel-
verarbeitung waren Frauen auch in diesem
Wirtschaftsteil gefragte Arbeiterinnen.
Daruiber hinaus wurden, autbauend auf einer
umfangreicher werdenden Schulbildung, auch
die Ausbildungen weiter professionalisiert,
zum Beispiel im Bereich Hauswirtschaft.

Das Essen spielt jedoch auch in der frauen-
politischen Arbeit eine grol3e Rolle. Bis heute
wird es oft zur Zusammenkunft und zum Aus-
tausch genutzt. Seit dreildig Jahren findet in
Gutersloh das Internationale Frauenfrihstuck
statt, als offener Treffpunkt und Empower-
ment fir Frauen jeglicher Nationalitat.

Somit war und 1st alles rund um das Thema
Essen ein bewahrtes Instrument zur Emanzi-
pation der Frauen. Wahrend Manner vor allem
beim (alkoholischen) Konsum in der Gast-
statte ihre Kontakte ptlegten, bildeten Frauen
1hre Netzwerke des ofteren beim gemeinsamen
Einkaufen, Kochen und Essen.

TAG

Einladung

zum Ersten
Internationalen
Frauenfruhstick
der Gutersloher
Gleichstellungs-
stelle

Bild: Stadtarchiv Glitersloh
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VERPEL

KREISG
HALLE

Der Preuldische Staat schrieb vor, dass in
jeder Kreisstadt zumindest eine kleinere
Gefangnisanstalt vorhanden sein sollte.
Auch der Kreis Halle richtete 1m Jahr 1824
ein Kreisgefangnis ein, das bis 1864 Bestand
hatte.

Die Verptlegung der Gefangenen lag in der
Verantwortung des Gefangenenwarters.
Laut einem Vertrag von 1825 sollten die
Gefangenen Erhalten:

a) ,des Morgens Ein halb Quart - 1% Pfund
enthaltend - Mehl oder Hafergriutzsuppe
mit % Pfund Brod

b) des Mittags ein aus vegetabilischer
Nahrung bestehende konsistente Speise,
zwey drey viertel Pfund enthaltend,
nebst ein halb Pfund Brod

c) des Abends ein ein halb Pfund Brod und
ein halb Loth Salz”

Gefangene, die zu Wasser und Brod verurtheilt
sind, mussen, da sie weiter nichts bekommen,
taglich 3 Pfund gutes Schwarzbrod erhalten.”
Dieser Speiseplan hielt sich 1im Kreisgefangnis
Halle allerdings nicht sehr lange. Aus Kosten-

grunden wurde die morgendliche Suppe bald

gestrichen. Morgens und abends wurden jetzt

nur noch jeweils 1/2 Pfund Brot mit etwas
Salz serviert. AulRerdem wurden die Mengen-
angaben beziglich der Mittagsmahlzeit ge-
strichen und nur noch angegeben, dass es
elne ,zur Sattigung eines erwachsenen
Menschen hinreichende Speise” sein sollte.
Genaueres uber die Mittagsmahlzeiten erfah-

ren wir von einem Kiichenzettel aus dem Jahr
1833. Hier werden sieben Speisen angegeben,

Doeglement,

Betceﬁeuﬁ die uffiibrung der Gefangenen |

in der Rreis - Gefangen - Anjolt
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Kiichenzettel fir das
Kreisgefangnis Halle, 1833
Bild: Kreisarchiv Giitersloh

die je 52-mal im Jahr ausgegeben werden

sollten:

— Erbsen mit Rinderfett, Salz und Gerstenmehl

— Kartoffeln mit Butter, Salz und Gerstenmehl

— Erbsen mit Kartoffeln, Rinderfett und Salz

— Graupen mit Butter, Salz und Gerstenmehl

— Wurzeln oder Mohrriben mit Kartoffeln,
Rinderfett und Salz

— Rumfordsche Suppe aus Erbsen, Gersten-
grutze, Kartoffeln, Rinderfett, Salz und
Essig

— Kohlruben mit Kartoffeln, Rinderfett, Salz
und Gerstenmehl

An diesem Speiseplan scheint sich dann
wahrend des Bestehens des Kreisgefangnisses
nichts mehr geandert zu haben. Ein Kiichen-
zettel aus dem Jahr 1855 zeigt zumindest
immer noch die exakt gleiche Speisenfolge.
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s:in Gefangener darf fidh wvgend einer Handlung, fei e w Thaten, Worten
obet Geberden eclauben, welde fdhon nach gefellichen Veftimuungen verboten
ift, ober auch nux gegan SittlichFeit und Anjtand verfioft.

§ 2
Jebe Befchadigung ober Berunreivigung an den Sadpen der Anilalt,
einfdlieflih der den Gefangenen anvertvauten Matevialien, Sadpen wud
Kleidungsfticten , fowie die muthwillige Jerfidrung der im Gebraud) ge:
laffenen cigenen Gegenftdnde, ift vocboten,

§F 3‘

Eben fo darf Eein Gefangenec feinen cigenen forper befdyidbigen ober
verunftalten. Jeber BVerfudy eined Selbftmordes, in welcher Abjidyt ex audy
gefchebe, witd fireng befivaft.

§. 4.

Jeber Avveftant ift den Befeblen de Infpectors und beffen Uuterbeams
ten unbedingt .Gehorfam und Ehrerbietung fduldig. Die Oblicgenbheiten ded
Jnfpectors ber Anftalt werden von dem Ambmann in Halle wahrgenommen.

. § 5
Jeber Gefangene muf i has_ '
reinigen und angieben, fo wie bed Hﬂenbﬂ fm! mrf hwa .ﬁemhe entﬂﬂhtt
fid) nieveclegen.
§. 6.
Sein Gefangener barf fih von bem ihm angewicfenen Plabe, - ober
aufier der Anflalt, entfernen, ofme juvor die Genehmigung ved Jnipectors

ethalten zu Baben.
AL p

Seder Fludstoerjuch, fo wie eine wicflidhe Gntweidhung, wenn fie nidt
ben Ghacacter eines Criminal-Bexbredyens an fich trdgt und deshalb {chon
vom Ridpter beftraft tm:h siebt Ddie fivengfte Disciplinar-Rilge nady fidh.

Das Sypredhen der Gefangenen uutmmnuht: ober mit Fremben, fei 8
bued) Worte oder Jeicyen, ift fieeng verboten, ebenfo bad Singen, Sdyeeien
und avmen aller Art iberhaupt.

§. 0.

Rein Gefangenee darj obune Erlaubnif des IJnfpectors von irgend einem
anbern Gefangenen ober cinem Beamten etwas in feinen Privatbefiy nebs
men, e8 fei im Wege des Taujches, bed Anfaufs ober bder Schenfung, nod
fiberhaupt Gegenfidnbe im Befig bHaben, deven Befig oder Gebraudy ihm
Aidht vom Infpector geftattet worden. Audy darf fein Gefangener, fo wenig
in bec Anfalt, al8 fiix den Fall dev Enilafjung, einem andern Gejangenen
Huftrdge gur Beforgung geben, nodh folche Auftedge von einem anbern an
nebmen und audrichten.
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§. 10.

Kein @efangener darf ohne Grlaubnifi des Jnfpectors webder einen Brief
fdyreiben, wodh in Gmpfang nehmen.

[
Dad Tabattauen, Ranchen und Brammtweintvinten it durdyaus verboten.

§ 12.

Stein Gefangencr, welder fiber bad Vesfabren bed Gefangenmarters
gegen ihn, dtber die Befoftigung ober fouft irgend eine Befdywerde u haben
glaubt, darf beshalb Jemanden durch ungeftiimes Vitten beldfligen ober gar
broben und TRiderfeplichfeit ausiiben wollen.

Die Befchwerden werben bei dem Jnfpector duvd) ben Gefangemwdrter

angemeldet, Detreffen fie aber den Jnfpector felbft, fo find biefelben an bas
Koniglide Landrathsamt gu cidyten.

§. 13.

Jebe Theilwabhme eines Gefangenen an- einem Bergehen des andern,
gieht ebenfalls Strafe nady fid, Selbit die blofe Berjdweigung der Wif-
fmﬁ.'gnft bnrum witd ﬁe{tmft weint Daé E]trﬂﬂ;m ;n ben in Den allgemei

T RS
Die ‘Hn;etge oon bem Eluﬂ;«uﬁm t‘uld;rr Eiugt&m it Phiicht jedes Ge.
fangenen.

g 44, |
@tfungﬂw, weldye den in diefem Reglement fix fie gegebenen Vorfdyriften

entgegen Dhanbeln , wecden je nady bev Grofe bed Vergehens mit folgenben

Strafen belegt:
1) Gnigichung der ausnahmsweije gefatteten Berginligungen auf Jeit
ober fiir immer,
2) Ginfpereung in ein duntled Gefanguif bie auf adt Tage.
3) Ginfperrung bei Waffer und Brod in ein einfames. Gefangnif, wo-
bei nur gweimal wodentlid warme Koft verabreicht witd, bid auf

vierzehn Tage.
4) Ynfegung vou Feffeln bis auf eine TWodpe.

5) RKorperlide Bidhtigung bid gu gebn Peitfpenbicben bei mannlidyen
und Anwending der Jwangsjace bei weibligen Gefangenen.

Die Gtrajen werden nad) den davitber beftehenden Borfdjiften abgemeffen
und verhangt.
$Bevther, ben 1, October 1852,

Der Konigliche Landrath:
jur Hellen.

Marlhvieds abhor

.._.t...T
=P

Das Amtsgericht Halle, in
dem 1848 bis 1864 auch
das Kreisgetangnis Halle
untergebracht war

Bild: Stadtarchiv Halle / Westfalen

Reglement der Kreis-Gefangenen-Anstalt
Halle, 1852, mit Hinweis auf ,,Einsperrung

bei Wasser und Brod” (§14.3)

Bild: Kreisarchiv Giitersloh
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1846/1847
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Beginnend im Jahr 1845 vernichtete die
kurz zuvor nach Europa eingeschleppte Kar-
toffelfaule fur mehrere Jahre grol3e Teile der
Kartoffelernte, die vor allem fur die arme
Bevolkerung eine wichtige Lebensgrundlage
darstellte. Konnten diese Austalle zunachst
noch zu einem gewissen Grad durch andere
Lebensmittel ausgeglichen werden, fihrte
eine Missernte beim wichtigsten Brotgetreide
Roggen 1m Jahr 1846 vollends zu einer Hun-
gersnot.

Im Kreis Halle traf diese auf eine bereits be-
stehende prekare Situation, bedingt durch
die Industrialisierung der Stoffproduktion:
Bereits 1843 hatte z.B. der Amtmann von
Borgholzhausen geschrieben: ,[Es] zeigen
sich die Folgen des Sinkens der Garnpreise

Von Kartoffelfaule
befallene Kartoftel

Bild: United States Department
of Agriculture

,Das eben beendete
Hungerjahr hat deren
schreckliche und grelle
Spuren zuruckgelassen,
die sobald nicht verwischt
und vergessen sein werden”
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HUNGERSNOT

Familie bei der Kartoffelernte im

Sachsischen Erzgebirge
Bild: Deutsche Fotothek / Hermann Kraulie

durch ganzlichen Verfall der Handspinnerei,
als des Haupterwerbszweiges der hiesigen
Gegend, auf eine hochst traurige und bekla-
genswerte Weise.” Die Familien von Webern,
Spinnern und Tagelohnern, die schon vor

der Hungersnot 2/3 ihres Einkommens fiir
Nahrung ausgeben mussten, und die im

Kreis Halle ca. 70 % der Familien ausmachten,
konnten sich nun nicht mehr selbst ernahren.

Hilfe von staatlichen Stellen kam aber
zunachst kaum. Das Eingreifen in die fre1
wirkenden Krafte des Marktes schatzte man
als inakzeptabel ein, durch Freigabe magazi-
nierten Getreides befiirchtete man, die Ein-
satzfahigkeit des Heeres zu gefahrden. So
sprangen die Bauern und Wohlhabenderen
des Kreises ein. Teilweise durch direkte
Spenden und Hilfsaktionen, teilweise durch
die Grindung von Hilfsvereinen, die Getreide
ankauften und guinstig an Bedirftige weiter-
gaben. Allein durch solche freiwilligen Gaben
konnte der Bedarf der Hungernden aber nicht
gedeckt werden. Als im Jahr 1847 die Situa-
tion immer verzweifelter wurde, gab der Staat
doch noch Getreide aus den Magazinen des
Militars frei und gewahrte Darlehen fiir dessen
Ankauf. Mehr schlecht als recht konnte so
die Zeit bis zur nachsten Ernste tiberbriickt
werden.

Spinnrad in Bauernhaus

Bild: Kreisarchiv Giitersloh
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14 Jebr.'| 14 Febr.
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Lebensmittelkarte fiir
Kinder von 3 -6 Jahren

Bild: Stadtarchiv Giitersloh Deutschlandy s
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Alltag und Leben der Menschen in Deutsch-
land war nach dem Ende des Zweiten Welt-
krieges gepragt von Not, Entbehrungen und
Improvisation. Insbesondere im ,Hunger-
winter” 1946/47 spitzte sich die Situation
noch einmal deutlich zu. Einem Erwachsenen
standen 1m taglichen Durchschnitt nur noch
900 bis 1.300 Kalorien zur Verfiigung. Das

1st etwa die Halfte der eigentlich erforder-
lichen Menge! Noch mehr litten die Kinder
unter dieser Unterversorgung: Zwei von dreil
Kindern galten in Guitersloh als unterernahrt.
Eine Untersuchung an der Altstadtschule,
damals die grofdte Schule der Stadt, kam im
Marz 1947 zu dem Ergebnis, dass lediglich

13 Prozent aller dort beschulten Kinder Soll-
oder Ubergewicht hatten. Die grofite Not
herrschte unter den Vertriebenen und sol-
chen Familien, die keinen eigenen Garten
zur Selbstversorgung besal3en.

Der Gesundheitszustand der Kinder und
Jugendlichen war derart alarmierend, dass
die Gutersloher Stadtverordneten Ende
Februar 1947 einstimmig beschlossen, die
britische Militarregierung um die Einfihrung
der Schulspeisung fur Guitersloh zu bitten.
Anfang Mai 1947 wurde diese aufgenommen.

Im Juni 1948 wurden uber 132.000 Portionen
fiir mehr als 6.300 Kinder zwischen 6 und

14 Jahren ausgegeben, was einen Hochst-
stand bedeutete. Doch was kam dabe1 auf den
Tisch? Bohnensuppe, Nudeln, Haferflocken,

Sulde Suppe, Erbsen- oder Hilsenfruchtsuppe,

~Henkelmann” -
mobiles Essgeschirr zum
Mitnehmen in die Schule

oder den Betrieb
Bild: Eckard Kle[Amann

Klasse der Volksschule
SundernI 1950

Bild: Stadtarchiv Giitersloh

Datteln, Trink-Kakao, Schokoladen und
Suldspeisen waren typische Nahrungsmittel.
Diese Gerichte sorgten gegen einen Selbst-
kostenpreis, der im Juni 1948 bei 29 Pfennig
lag, dafur, dass der grol3te Hunger Schilern
gestillt werden konnte.

Nach der Wahrungsreform im Juni 1948 und
einer allmahlich verbesserten Verpfleqgungs-
situation ging die Zahl der Portionen deut-
lich zurtick und lag Mitte September bel

noch gut 2.500. Doch noch im Oktober 1948
lag die Zahl der wochentlich ausgegeben
Schokoladen be1 3.859. Auch in den Jahren
danach spielte die Schulspeisung eine wich-
tige Rolle: Nach Grindung der Bundesrepub-
lik zwischenzeitlich eingestellt, wurde Anfang
1952 eine kostenlose Schulspeisung fiir mehr
als 500 hilfsbedirftige Kinder bis 14 Jahre
wieder eingefihrt.
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